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                                                       Аннотация 

к Дополнительной  общеразвивающей программе для детей   
младшего и старшего дошкольного возраста по нейропсихологии «НейроУм»  

 
                                                                Целевой раздел 
 
Программа имеет социально - гуманитарную направленность. 
Основная цель: подготовка ребенка для успешного обучения в ДОУ и школе и социализации в 

обществе. 
Программа направлена на решение следующих задач: 
Стабилизация межполушарного взаимодействия и повышение пластичности сенсомоторного 

обеспечения психических процессов. 
Создание базовых предпосылок для полноценного участия психических процессов в овладении 

чтением, письмом, математическими знаниями. 
Развитие моторной функции, сенсорной функции, мнестических сфер (память), речи, 

концентрации и устойчивости произвольного внимания, мышления, оптимизация интеллектуальных 
процессов, создающих основу для успешного обучения ребенка в ДОУ и школе. 

Совершенствование тонкой моторики рук (в том числе согласованных движений обеих рук). 
Оптимизация мышечного тонуса, снятие телесных зажимов. 
Оздоровление организма, мобилизация ресурсов. 
Развитие социального и эмоционального интеллекта, снижение уровня тревожности, 

формированию готовности к совместной деятельности со сверстниками. 
Ребенок становится более самостоятельным и уверенным. 
Развитие интереса к обучению. 

 
В данном разделе Программы описываются: 
Принципы и подходы к формированию Программы. 
Планируемые результаты освоения Программы. 
Развивающее оценивание качества образовательной деятельности. 

      
                                                          Содержательный раздел  

 Этот раздел Программы содержит информацию о:  
 
- описании образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития ребенка по 

образовательным областям; 
- особенности организации образовательного процесса; 
- взаимодействии взрослых с детьми; 
- взаимодействии педагогического коллектива с семьями  дошкольников. 
 

                                                        Организационный раздел  
  Этот раздел представлен описанием: 

- психолого-педагогических условий, обеспечивающих развитие ребенка; 
- организацией развивающей предметно – пространственной среды; 
- материально-технического обеспечения Программы; 
- планированием образовательной деятельности; 
- режимом занятий; 
- перечнем литературных источников и интернет-ресурсов.  


