
Наливные яблочки 

Приобщение детей к старинным праздникам, знакомство с 
традициями родной земли, красотой природы, умением наших 
предков жить в гармонии с окружающим миром – является 
эффективным средством обогащения духовной культуры ребенка. 
Представления о празднике Яблочный Спас расширили кругозор 
детей, а игры, забавы, соревнования вызвали много положительных 
эмоций. Ребята средней группы «Теремок» на тематическом 
развлечении «Наливные яблочки» читали стихи об этом красивом 
фрукте, запоминали слова-определения о нем, заклички, 
разгадывали загадки, придумывали, что означает слово «спас» 
(спасти, припасти, спасибо). Все хотели поучаствовать в сборе 
фруктов, помочь «Машеньке» достать яблочки из воды, разобрать 
их по цвету. Много смеха вызвал конкурс «Угости друга яблочком» 
и «Ходит яблочко по кругу». А на участке детского сада дети 
нарисовали яблоки на тарелке. В Яблочный Спас принято делиться 
фруктами с родственниками, друзьями, устраивать народные 
гуляния, песнями провожать лето, считалось, что оно именно после 
этого праздника начинает сменяться осенью. А угощения для всех 
детей принесли наши заботливые родители спасибо им, спасибо 
славному празднику урожая!   

 


